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 چکیذُ

( ٍ اػتبفیلَوَوَع VREّبی همبٍم ثِ ًٍىَهبیؼیي ) اًتشٍوَن ّذف: سهیٌِ ٍ        
ّبی ثیوبسػتبًی دس ایشاى هی ثبؿذ. ّذف  ّبی همبٍم ثِ هتی ػیلیي اص ػَاهل هْن  ػفًَت اٍسئَع

اص ایي هغبلؼِ اسصیبثی الگَی همبٍهت اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع ٍ اًتشٍوَوَع ًؼجت ثِ 
 .ثَد CLSIظ ّبی پیـٌْبد ؿذُ تَػ ثیَتیه آًتی

ّبی  اص ثیوبسػتبى اًتشٍوَوَع 203اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع ٍ  240رٍػ ثزرعی:        
ّبی ثبوتشیبیی هـىَن اص ادساس، صخن، خَى، هذفَع ٍ  آٍسی ؿذ. ًوًَِ هٌتخت دس تْشاى جوغ

ّبی اػتبفیلَوَوَع  ّبی ثیوبساى ثؼتشی ٍ ػشپبیی تْیِ ؿذًذ. هیضاى حؼبػیت ػَیِ ػبیش ًوًَِ
اٍسئَع ًؼجت ثِ اگضاػیلیي، ًٍىَهبیؼیي، ولشاهفٌیىل، ًیتشٍفَساًتَئیي، اسیتشٍهبیؼیي، 

ػیلیي ، ًٍىَهبیؼیي، تیىَپلاًیي، تیگبػبیىلیي،  ّب ثِ آهپی ولیٌذاهبیؼیي ٍ لیٌضٍلیذ ٍ اًتشٍوَن
 M100-S22لیٌضٍلیذ، تتشاػبیىلیي، ولشاهفٌیىل ٍ ًیتشٍفَساًتَئیي ثب سٍؽ اًتـبس دیؼه ثش عجك 

CLSI گشفت. هَسد ثشسػی لشاس 

دسكذ  4/40ٍ  6/46، 6/56ی اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع، ثِ تشتیت  جذایِ 240اص يبفتِ ّب:         
اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع ثب  جذایِهمبٍم ثِ اگضاػیلیي، اسیتشٍهبیؼیي ٍ ولیٌذاهبیؼیي ثَدًذ. یه 

ّبی اػتبفیلَوَوَع  جذایِم ( یبفت ؿذ. توب%5/0؛ VISAوبّؾ حؼبػیت ثِ ًٍىَهبیؼیي )
ی اًتشٍوَوَع  جذایِ 203اٍسئَع ثِ ولشاهفٌیىل، ًیتشٍفَساًتَئیي ٍ لیٌضٍلیذ حؼبع ثَدًذ. اص 

ػیلیي، ًٍىَهبیؼیي،  دسكذ همبٍم ثِ آهپی  4/4ٍ  3/11، 2/85، 4/9، 6/24، 3/47ثِ تشتیت 
توبم اًتشٍوَوَػْب ثِ تیگبػبیىلیي تیىَپلاًیي، تتشاػبیىلیي، ولشاهفٌیىل ٍ ًیتشٍفَساًتَئیي ثَدًذ. 

 ٍ لیٌضٍلیذ حؼبع ثَدًذ.

ّبی اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع ًؼجت ثِ اگضاػیلیي،  جذایِهمبٍهت  ًتیجِ گیزی:          
ػیلیي، ًٍىَهبیؼیي، تیىَپلاًیي،  ثبؿذ. همبٍهت ثِ آهپی اسیتشٍهبیؼیي ٍ ولیٌذاهبیؼیي لبثل تَجِ هی

ّبی اًتشٍوَوَع لبثل هلاحظِ ثَد. ثب تَجِ ثِ ًتبیج  جذایِي دس تتشاػبیىلیي ٍ ًیتشٍفَساًتَئی
ّبی  ثذػت آهذُ، ًٍىَهبیؼیي، ولشاهفٌیىل، لیٌضٍلیذ ٍ ًیتشٍفَساًتَئیي ثشای ػفًَت

 ؿَد. ّبی اًتشٍوَوی تَكیِ هی اػتبفیلَوَوی ٍ لیٌضٍلیذ ٍ تیگبػبیىلیي ثشای ػفًَت

 ع، اًتشٍوَوَع،تْشاى، ثیوبسػتبى ّب اػتبفیلَوَوَع اٍسئٍَاصُ ّبی کلیذی:        

 

 

 

 

  

 10خزداد ٍ تیز (6)ؽوبرُ ًْنهجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 

 ّبی تْزاى ثیوبرعتبى در ٍ اًتزٍکَکَط اعتبفیلَکَکَط اٍرئَطّبی  ی ًوًَِثیَتیک حغبعیت آًتی

 

 10خزداد ٍ تیز (6)ؽوبرُ ًْنهجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 



 10خزداد ٍ تیز  (6)ؽوبرُ ًْن هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 هقذهِ

اٍسئَع ٍ  دس چٌذ دِّ اخیش اػتبفیلَوَوَع       

ّب ثِ تشتیت ثؼذ اص اؿشؿیبولی همبم دٍم ٍ ػَم سا  اًتشٍوَن

اًذ.  ّبی ثیوبسػتبًی وؼت وشدُ دس ایجبد ػفًَت

ّبی اًؼبًی، اص  اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع اص ػَاهل هْن ػفًَت

ّبی ػیؼتویه ؿذیذ  غحی پَػت گشفتِ تب ػفًَتػفًَت ػ

 .(1) ثبؿذ هی  ػوی تیپهثل اًذٍوبسدیت، اػتئَهیلت ٍ ػ

. ثبؿٌذ هی ػبوٌیي عجیؼی دػتگبُ گَاسؽ اًؼبى ّب اًتشٍوَن

ّب ثِ عَس ؿبیغ دس پَػت ٍ ػیؼتن تٌفؼی فَلبًی ٍ  ایي ثبوتشی

ّب  تٌبػلی حضَس داسًذ. اًتشٍوَن-دػتگبُ ادساسی

فؼیَم دس  َعفىبلیغ ٍ اًتشٍوَو َعخلَف اًتشٍوَوِ ث

، هجبسی كفشاٍی ،ّوشاّی ثب ػفًَت ػیؼتن ادساسی

ّبی داخل  اًذٍوبسدیت، ػفًَت صخن ٍ آثؼِ، ػوی ػپتی

ّبیی ثِ ػٌَاى  دسهبى چٌیي ػفًَت .(2،3) ثبؿٌذ هی  ؿىوی

ؿَد چشا وِ فشاٍاًی  یه هؼضل ثْذاؿتی هحؼَة هی

ّبی همبٍم ثِ داسٍ اص جولِ  جذایِّبی ًبؿی اص  ػفًَت

ٍ  (MRSA)ػیلیي  ّبی همبٍم ثِ هتی اػتبفیلَوَن

خلَف دس  ثِ (VRE)ّبی همبٍم ثِ ًٍىَهبیؼیي  اًتشٍوَن

اػت  گیشی داؿتِ ّبی ثیوبسػتبًی افضایؾ چـن ی ػفًَت حَصُ

ّبی  جذایِاص ػَیی وبّؾ حؼبػیت ًؼجت ثِ ًٍىَهبیؼیي دس 

اٍسئَع سٍ ثِ افضایؾ اػت. ّوچٌیي،  اػتبفیلَوَوَع

ّبی اًؼبًی ؿیَع ثیـتشی  فؼیَم دس ػفًَت اًتشٍوَوَع

ای ؿٌبخت اػت ٍ ًیض اعلاػبت ثبلیٌی وبفی ثش یبفتِ

ّبی هٌبػت ٍ هَثش جبیگضیي اگضاػیلیي ٍ  ثیَتیه آًتی

ّذف اص اًجبم ایي تحمیك . (6-3) ًٍىَهبیؼیي ٍجَد ًذاسد

 ّبی اػتبفیلَوَوَع ثیَتیىی ػَیِ همبٍهت آًتیثشسػی 
ّبی ثبلیٌی ًؼجت ثِ  اٍسئَع ٍ اًتشٍوَوَع جذا ؿذُ اص ًوًَِ

 ثَد. ّبی سایج ٍ ًؼجتبً پش هلشف دس عت ثبلیٌی ثیَتیه آًتی

 رٍػ ثزرعی

ای تَكیفی ثش سٍی  ایي هغبلؼِ وِ یه پظٍّؾ هـبّذُ         

ثبؿذ  ٍوَوَع هیاًتش 203اٍسئَع ٍ  اػتبفیلَوَوَع 240

ّبی هذسع،  اص ثیوبسػتبى 92تیش هبُ  تب 90وِ اص هْش هبُ 

مبًی، لجبفی ًظاد، ـجشیؾ، عبلـشفبى، ثْوي، ؿْذای تـوبى، ػـمـل

آٍسی ؿذ.  اهبم حؼیي )ع( ٍ حضشت سػَل )ف( جوغ

 ّبی هـىَن اص صخن، خَى، ادساس، خلظ، تشاؿِ، آثؼِ  ًوًَِ

 

ثؼذ اص  ی ٍ ػشپبیی تْیِ ؿذًذ.ّبی ثیوبساى ثؼتش ٍ ػبیش ًوًَِ

ّبی آگبس خًَذاس ٍ هَلش  ّب سٍی هحیظ وـت اٍلیِ ًوًَِ

ّبی گشم هثجت وبتبلاص هثجت جذا ؿذُ  ّیٌتَى آگبس، وَوؼی

ّبی تىویلی اص جولِ تخویش هبًیتَل، وَاگَلاص  ٍ آصهبیؾ

 جْت تـخیق اػتبفیلَوَوَع DNaseای ٍ اػلایذی ٍ  لَلِ
ّبی وَوؼی گشم  چٌیي ًوًَِ . ّن(7)اٍسئَع اًجبم گشفت 

ّبی  هثجت وبتبلاص هٌفی جذا ؿذُ ٍ ثشای تبییذ ػَیِ

 5/6اًتشٍوَوی اص هحیظ ثبیل اػىَلیي آگبس ٍ هحیظ ًوه 

ثشای تؼییي گًَِ اًتشٍوَوَع، اص تَاًبیی  .دسكذ اػتفبدُ ؿذ

ّب اص جولِ آساثیٌَص  ّبی هختلف ایي جٌغ دس تخویش لٌذ گًَِ

ػَی  ویض چٌیي تَلیذ پیگوبى دس هحیظ تشیپتی ٍ ػَسثیتَل ٍ ّن

ّبی  جذایِػپغ الگَی همبٍهت  .(3)آگبس اػتفبدُ ؿذ 

اٍسئَع ٍ اًتشٍوَوَع ًؼجت ثِ  اػتبفیلَوَوَع

 CLSI  (Clinical andّبی پیـٌْبد ؿذُ دس اػتبًذاسد ثیَتیه آًتی

Laboratory Standard Institute)ثب سٍؽ اًتـبس دیؼه )وشثی ،- 

 ;Merck) ثبئش( ٍ ثب اػتفبدُ اص هحیظ وـت هَلشّیٌتَى

Germany) فبسلٌذ هَسد  ٍ ػَػپبًؼیَى هیىشٍثی ًین هه

ثیَتیىی هَسد اػتفبدُ  ّبی آًتی . دیؼهگشفتثشسػی لشاس 

ًیتشٍفَساًتَئیي (، µg30(، ولشاهفٌیىل )µg1ؿبهل اگضاػیلیي )

(µg033( اسیتشٍهبیؼیي ،)µg15( ولیٌذاهبیؼیي ،)µg2 ٍ )

اٍسئَع ٍ  ثشای اػتبفیلَوَوَع( µg30لیٌضٍلیذ )

(، µg30(، تیىَپلاًیي )µg30ّبی ًٍىَهبیؼیي ) ثیَتیه آًتی

(، µg30(، لیٌضٍلیذ )µg10ػیلیي ) (، آهپیµg15تیگبػبیىلیي )

( ٍ ًیتشٍفَساًتَئیي µg30(، ولشاهفٌیىل )µg30تتشاػبیىلیي )

(µg300ثشای اًتشٍوَوَع ثَدًذ. ایي آًتی ) ّب اص  ثیَتیه

ثیَتیه لیٌضٍلیذ،  )ایشاى( ٍ ػِ آًتی پبدتي تتؿشوت 

تْیِ  )اًگلؼتبى( MASTتیىَپلاًیي ٍ تیگبػبیىلیي اص ؿشوت 

 µg1ػیلیي ثب اػتفبدُ اص دیؼه  ؿذ. تؼییي حؼبػیت ثِ هتی

دسكذ  2ّیٌتَى آگبس داسای  اگضاػیلیي ثش سٍی هحیظ هَلش

NaCl  18 -24اًجبم پزیشفت. ثؼذ اص اًىَثبػیَى ثِ هذت 

گیشی ؿذ ٍ ثش اػبع  ػبػت، لغش ّبلِ ػذم سؿذ اًذاصُ

اص ػَیِ  گضاسؽ گشدیذ. CLSI M100-S22ّبی  اػتبًذاسد

ثشای  ATCC 25923اٍسئَع  اػتبًذاسد اػتبفیلَوَوَع

 .(8) وٌتشل ویفی اػتفبدُ ؿذ

   91/ٍ ّوکبراى رحوتی رساس

 



 10خزداد ٍ تیز  (6)ؽوبرُ ًْن علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ هجلِ 

ّبی  جذایِ (MIC)وٌٌذگی  حذالل غلظت هْبس

اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع ًؼجت ثِ ًٍىَهبیؼیي ثب سٍؽ 

هَسد ثشسػی لشاس  (Agar dilution)ػبصی دس آگبس  سلیك

گشفتٌذ. ثِ ایي تشتیت وِ ػَػپبًؼیَى ثبوتشی هؼبدل ًین 

وشدُ ٍ یه  فبسلٌذ آهبدُ ٍ ثِ هیضاى یه دّن سلیك هه

( CFU 104ذٍد ــٌی حــیَى )یؼـپبًؼـي ػَػـىشٍلیتش اص ایـهی

یي ـؼـبیـَهـبٍی ًٍىتبس حـیٌتَى آگـّ َلشـحیظ هـِ هــث

(Sigma; Germany) هیىشٍگشم  1024تب  25/0ّبی  غلظت ثب

ػبػت  18 -24ًتبیج ثؼذ اص هذت  .تلمیح ؿذلیتش  دس هیلی

اص  تفؼیش ؿذ. CLSIاسد اًىَثبػیَى ثشسػی ٍ هغبثك ثب اػتبًذ

 ATCC 29213اٍسئَع  ػَیِ اػتبًذاسد اػتبفیلَوَوَع

 ثشای وٌتشل ویفی اػتفبدُ ؿذ.

 ّب يبفتِ

ثبلیٌی  جذایِ 240دس ایي هغبلؼِ دس هجوَع          

ثبلیٌی اًتشٍوَوَع  جذایِ 203اٍسئَع ٍ  اػتبفیلَوَوَع

 ّب هشثَط ثِ جذایِهَسد ثشسػی لشاسگشفت وِ ثیـتشیي 

 ّبی هشثَعِ جذایِ .ّبی تشاؿِ، ادساس، خَى ٍ صخن ثَدًذ وًًَِ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

، ًفشٍلَطی، ICUّبی  ثیـتش اص ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ

ّبی  (. ثش اػبع آصهَى1گَاسؽ ٍ جشاحی جذا ؿذًذ)جذٍل 

 Enterococcusدسكذ(  5/67ًوًَِ ) 137تؼییي گًَِ 

faecalis  ،58 ( ًَِ5/28ًو  )دسكذEnterococcus faecium ،

 1)ًوًَِ Enterococcus gallinarum  ٍ2دسكذ(  3ًوًَِ ) 6

ی  جذایِ 240اص ثَدًذ.  Enterococcus solitarriusدسكذ( 

 4/40ٍ  6/46، 6/56اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع، ثِ تشتیت 

دسكذ همبٍم ثِ اگضاػیلیي، اسیتشٍهبیؼیي ٍ ولیٌذاهبیؼیي 

اٍسئَع ثب وبّؾ ثَدًذ. یه جذایِ اػتبفیلَوَوَع 

( یبفت ؿذ. توبم VISA، 5/0%حؼبػیت ثِ ًٍىَهبیؼیي )

ّبی اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع ثِ ولشاهفٌیىل،  جذایِ

ی  جذایِ 203ًیتشٍفَساًتَئیي ٍ لیٌضٍلیذ حؼبع ثَدًذ. اص 

  4/4ٍ  3/11، 2/85، 4/9، 6/24، 3/47اًتشٍوَوَع ثِ تشتیت 

تیىَپلاًیي، ػیلیي، ًٍىَهبیؼیي،  دسكذ همبٍم ثِ آهپی

تتشاػبیىلیي، ولشاهفٌیىل ٍ ًیتشٍفَساًتَئیي ثَدًذ. توبم 

اًتشٍوَوَػْب ثِ تیگبػبیىلیي ٍ لیٌضٍلیذ حؼبع 

 (3،2)جذٍلثَدًذ.
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 10خزداد ٍ تیز  (6)ؽوبرُ ًْن هجلِ علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثحث

ّبی ًبؿی اص  ّب، ؿیَع ػفًَت دس ثؼیبسی اص وـَس       

 ثِ ٍیظُثیَتیه،  تیّبی گشم هثجت همبٍم ثِ آً وَوؼی

ٍ  (VRE)همبٍم ثِ ًٍىَهبیؼیي  ّبی اًتشٍوَن

 (MRSA) ػیلیي همبٍم ثِ هتی ّبی اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع

. هغبلؼِ ٍ اسصیبثی الگَی (5،9)اػت  گیشی داؿتِ افضایؾ چـن

ثیَتیىی ٍ ؿٌبخت سطین داسٍیی هَثش جْت  همبٍهت آًتی

ّبی همبٍم ضشٍسی ثِ ًظش  دسهبى ٍ وٌتشل اًتـبس ایي ثبوتشی

اٍسئَع  ّبی اػتبفیلَوَوَع جذایِ دسكذ 6/56 سػذ. هی

 (،2( ثَدًذ )جذٍل MRSAهَسد هغبلؼِ ثِ اگضاػیلیي همبٍم )

وِ ثب هیضاى همبٍهت ثِ اگضاػیلیي دس ثشسػی هـبثِ تَػظ 

 . اص(10)( هغبثمت داسد دسكذ 7/41ًوًَِ ) 211كیفی ثش سٍی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

اوتؼبثی اص جبهؼِ  MRSAی  جذایِ MRSA ،78 جذایِ 136

(CA-MRSA) Community-associated MRSA; CA-

MRSA  ٍ58 ِی  جذایMRSA اوتؼبثی اص هشاوض دسهبًی ،

(HA-MRSA) Health care-associated MRSA; HA-

MRSA  .ثَدًذHA-MRSAاص ّبیی ّؼتٌذ وِ پغ  ، ػفًَت

ػبػت اص پزیشؽ ثیوبس دس ثیوبسػتبى وؼت ؿذُ  48گزؿت 

هَسد ثشسػی پشٍطُ  HA-MRSA. هَاسد (11،12)ثبؿٌذ 

ّبی هشالجت  حبضش، ثیـتش هشثَط ثِ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ

ّبی لَلِ تشاؿِ ٍ  ٍیظُ، جشاحی ٍ ًفشٍلَطی ثَدُ ٍ اص ًوًَِ

ّبی فَق،  وبتتش جذاػبصی ؿذُ ثَدًذ. ثب تَجِ ثِ اّویت ثخؾ

ّبی  ّبی ثیوبسػتبًی ًبؿی اص ػَیِ افضایؾ ؿیَع ػفًَت

ثیَتیک آًتی حغبط ًیوِ حغبط هقبٍم  

اد)درصذ(تعذ   ًعذاد)درصذ( تعذاد)درصذ( 

(2/22 )932  (3 )9  (0/04 )19  اگشاعیلیي 

4 (2/4 )9  (2/11 )631  ًٍکَهبيغیي 

4 4 (944 )604  لیٌَسٍلیذ 

 کلزاهفٌیکل  604( 944) 4 4

 ًیتزٍفَراًتَئیي  604( 944) 4 4

(6/29 )963   (6/6) 2  اريتزٍهبيغیي  996( 2/02) 

 کلیٌذاهبيغیي    19( 0/04)  9 (2/4)  906( 9/21)
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 E.faecalis 

939(2/29)% 
E.faecium 

22(2/62)% 
E.gallinarum 

2(3)% 
E.solitarrius 

6(9)% 

 حغبط ثیَتیک آًتی

 تعذاد)%(

ِ ًیو

 حغبط

 تعذاد)%(

 هقبٍم

 تعذاد)%(

 حغبط

 تعذاد)%(

ًیوِ 

 حغبط

 تعذاد)%(

 هقبٍم

 تعذاد)%(

 حغبط

 تعذاد)%(

ًیوِ 

 حغبط

 تعذاد)%(

 هقبٍم

 تعذاد)%(

 حغبط

 تعذاد)%(

ًیوِ 

 حغبط

 تعذاد)%(

 هقبٍم

 تعذاد)%(

14(9/22) آهپی عیلیي  4 (3/30 )09 (29/62)92 4 (93/90)

03 

(29/92 )9 4 (33/23 )

2 

(24) 9 4 (24 )9 

(91/23) 4 69(69/32) 2( 20/2) 9( 93/4) 962(03/13) ًٍکَهبيغیي

39 

(30/33 )6 4 (22/22 )

0 

(24 )9 4 (24 )9 

(22/62) 99(39/61) 62(23/00) 9( 93/4) 9( 93/4) 932(20/12) تیکَپلاًیي

92 

(33/33 )6 (29/92 )

9 

(24 )3 (944 )6 4 4 

(42/21) 6( 02/9) 93( 02/1) تتزاعبيکلیي

966 

(90/60)90 4 (22/92)

00 

4 4 (944 )2 (24 )9 4 (24 )9 

 4 4 6( 944) 4 4 2( 944) 4 4 22( 944) 4 4 939( 944) تیگبيغکلیي

( 90/93) 2( 23/2) 999(43/29) کلزاهفٌیکل

92 

(01/20)01 (26/2 )2 (21/2 )0 (22/22 )0 (29/92 )

9 

(29/92 )

9 

(944 )6 4 4 

ًیتزٍفَراًتَئی

 ى

(29/19)930 (93/4 )9 (02/9 )6 (92/26)02 (92/2 )3 (49/96 )

9 

(944 )2 4 4 (944 )6 4 4 

 4 4 6( 944) 4 4 2( 944) 4 4 22( 944) 4 4 939( 944) لیٌشٍلیذ
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 10خزداد ٍ تیز  (6)ؽوبرُ ًْن علَم آسهبيؾگبّی، دٍرُ هجلِ 

ػیلیي، دسهبى ثیوبساى سا  اػتبفیلَوَوَع اٍسئَع همبٍم ثِ هتی

دس  MRSAذ. هیضاى ؿیَع وٌ ثب هـىلات جذی هَاجِ هی

ثشای  ،ثبؿذ ّبی آػیبیی ثیـتش اص ایشاى هی ثؼیبسی اص وـَس

ٍ ّوىبساى   Alzolibaniگشفتِ تَػظ  دس هغبلؼِ كَست ًوًَِ

همبٍهت  دسكذ 90وَدن،  80دس ػشثؼتبى ػؼَدی ثش سٍی 

گضاسؽ ؿذُ اػت. دس هغبلؼِ ای دیگش دس  (13) ثِ اگضاػیلیي

همبٍهت ثِ اگضاػیلیي  دسكذ 7/48ثیوبس،  757ولوجیب ثش سٍی 

 ثبؿذ ثؼیبس ووتش هی دس همبیؼِ ثب ایشاىوِ  اػت هـبّذُ ؿذُ

ٌْب دس ـ( تVISA. وبّؾ حؼبػیت ًؼجت ثِ ًٍىَهبیؼیي )(6)

 شدیذ وِـذُ گـهـبّ µg/ml 4;MICِ ثب ـَیــه ػــی

جبیی  اػت ٍ اص آى جذاػبصی ؿذُ ICUاص ًوًَِ تشاؿِ، ثخؾ 

تَاى ایي  اػت، هی ثیوبس ثِ هذت ّـت سٍص ثؼتشی ثَدُایي وِ 

ّبی ثیوبسػتبًی هحؼَة  سا جضء هَاسد ػفًَت VISA جذایِ

آهذُ دس ایي تحمیك ثب ًتبیج هشادی  دػت . ًتبیج ثِ(11،12)ًوَد 

ثب هٌـبء ػفًَت ثیوبسػتبًی(  VISAػَیِ  4ٍ ّوىبساى )

سٍیِ ثب ایي  سی ثشای دسهبى ثیتَاًذ ّـذا ػبصگبسی داؿتِ ٍ هی

ٍ پیذایؾ  VISAّبی  ثیَتیه، اهىبى افضایؾ ًوًَِ آًتی

( ثبؿذ. همبٍهت ثِ اسیتشٍهبیؼیي ٍ VRSAّبی همبٍم ) ًوًَِ

ثَد وِ  دسكذ 1/59ٍ  دسكذ 2/51ولیٌذاهبیؼیي ّن ثِ تشتیت 

 .(10)آهذُ تَػظ كیفی هغبثمت داسد  دػت ثب ًتبیج ثِ

ّبی  ثیَتیىی هٌبػت ثشای دسهبى ػفًَت ولیٌذاهبیؼیي، آًتی

ّبی پَػت ٍ ثبفت ًشم اػت صیشا  ٍیظُ ػفًَت اػتبفیلَوَوی ثِ

ثیَتیه  ّب داسد. ّوچٌیي ایي آًتی ًفَر خَثی دس ثیـتش ثبفت

ّبی ًبؿی اص  تَاًذ جبیگضیي هٌبػجی ثشای دسهبى ػفًَت هی

ػیلیي ثبؿذ. دس  پٌیّبی گشم هثجت دس افشاد حؼبع ثِ  وَوؼی

ثیَتیه  چٌذ دِّ اخیش اػتفبدُ گؼتشدُ ٍ ًبهٌبػت اص ایي آًتی

ثبػث افضایؾ همبٍهت ٍ ًبوبسآهذی دس دسهبى آى ؿذُ اػت. 

هَسد  اػتبفیلَوَوَع اٍسئَعػَیِ  240ّوچٌیي توبم 

هغبلؼِ ثِ ولشاهفٌیىل، ًیتشٍفَساًتَئیي ٍ لیٌضٍلیذ حؼبع 

تَاًٌذ  ثشدُ ؿذُ هی ّبی ًبم ثیَتیه ًتیپبیِ ایي یبفتِ، آ ثش .ثَدًذ

ثِ ػٌَاى جبیگضیي هٌبػجی دس هَاسد ػفًَت ثب 

همبٍم هحؼَة ؿًَذ. دس هغبلؼِ  ّبی اػتبفیلَوَن

Alzolibani  7/16ٍ ّوىبساى دس ػشثؼتبى ػؼَدی ثِ تشتیت 

همبٍهت ثِ ًیتشٍفَساًتَئیي ٍ لیٌضٍلیذ ٍ دس  دسكذ 10ٍ دسكذ

همبٍهت ثِ لیٌضٍلیذ گضاسؽ  سكذد 52/23ای دس ٌّذ  هغبلؼِ

وِ ایي تفبٍت، دس همبیؼِ ثب ًتبیج ایي  (13،14)اػت  ؿذُ

ّبی دسهبًی ٍ تفبٍت  تَاًذ ثِ ػلت اختلاف دس سطین تحمیك هی

 ّبی همبٍم ثبؿذ . جغشافیبیی دس هیضاى پشاوٌؾ ثبوتشی

ػبیش گشفتِ دس ایشاى ٍ  دس ایي هغبلؼِ هبًٌذ ػبیش هغبلؼبت اًجبم

ّبی اًتشٍوَوَع جذا ؿذُ هشثَط ثِ  ّب ثیـتشیي ػَیِ وـَس

Enterococcus faecalis (5/67 ثَد ٍ ػبیش دسكذ )

 Enterococcus faecium (5/28ّبی جذا ؿذُ  اًتشٍوَن

( ٍ دسكذ3) Enterococcus gallinarum، (دسكذ

Enterococcus solitarrius (1دسكذ)  ِتؼییي گشدیذ و

فؼیَم ًؼجت ثِ گزؿتِ افضایؾ  َعفشاٍاًی اًتشٍوَو

فؼیَم ًؼجت ثِ  . اًتشٍوَوَع(16 ،15)اػت  یبفتِ

فىبلیغ تَاًبیی ثیـتشی دس وؼت همبٍهت  اًتشٍوَوَع

داسٍیی داسد. فشاٍاًی دٍ گًَِ اخیش دس ایشاى ًؼجت ثِ ػبیش 

تؼذاد لبثل تَجِ  .(18 ،17 ،15 ،3)ثبؿذ  ّب ووتش هی وـَس

ّبی  ؿذُ اص ادساس ًؼجت ثِ ًوًَِّبی اًتشٍوَوَع جذا  ًوًَِ

ّب ثِ ػٌَاى ػبهل  تَاًذ ثش ؿبیغ ثَدى اًتشٍوَن دیگش هی

ّبی ادساسی دلالت وٌذ. ثیـتشیي هیضاى همبٍهت  ػفًَت

ػیلیي ٍ تتشاػبیىلیي ثَد. هیضاى  ثیَتیىی هشثَط ثِ آهپی آًتی

( ثَد وِ دس دسكذ 3/47ػیلیي دس ایي هغبلؼِ ) همبٍهت ثِ آهپی

 7/57بثْی دس ایشاى تَػظ فیشٍصُ ٍ ّوىبساى )ثشسػی هـ

( ًیض گضاسؽ دسكذ 4/59( ٍ كبدلی فشد ٍ ّوىبساى )دسكذ

یضاى همبٍهت ثِ تتشاػبیىلیي دس ایي . ه(18 ،15)اػت  ؿذُ

آهذُ تَػظ دادفشهب  دػت ثَد وِ ثب ًتبیج ثِ دسكذ 2/85هغبلؼِ 

وِ ثؼیبس  . دسحبلی(17)( هغبثمت داسد دسكذ 80ٍ ّوىبساى )

یضدی ٍ  آهذُ اص ثشسػی ؿشیفی دػت ثیـتش اص هیضاى همبٍهت ثِ

ثبؿذ. همبٍهت ثِ ًٍىَهبیؼیي ٍ  ( هیدسكذ 9/35ّوىبساى )

ثَد وِ  دسكذ 4/9ٍ  دسكذ 6/24تیىَپلاًیي ثِ تشتیت 

فؼیَم ٍ  ّبی همبٍم هشثَط ثِ اًتشٍوَوَع ثیـتشیي ًوًَِ

اًتشٍوَوَع  جذایِ 50اص ثبؿذ.  گبلیٌبسٍم هی اًتشٍوَوَع

اوتؼبثی اص  VREی  جذایِ 10، (VRE)همبٍم ثِ ًٍىَهبیؼیي 

، اوتؼبثی اص هشاوض VREی  جذایِ 40( ٍ CA-VREجبهؼِ )

هَسد  HA-VRE( ثَدًذ. ثیـتشیي هَاسد HA-VREدسهبًی )

ّبی هشالجت ٍیظُ،  ثشسػی هشثَط ثِ ثیوبساى ثؼتشی دس ثخؾ

ّبی ادساس،وبتتش ٍ خَى  ًوًَِ گَاسؽ ٍ پیًَذ ولیِ ثَدُ ٍ اص

ّبی اًتشٍوَوَع  جذایِ دسكذ 3/11جذاػبصی ؿذُ ثَدًذ. 
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ًوًَِ )همبٍم ثِ ولشاهفٌیل ثَدًذ وِ ّوگی ثِ جض یه هَسد 

ّبی  جذایِثیـتش  ثَدًذ.  ّبی ادساس جذا ؿذُ اص ًوًَِ (صخن

ّبی ٍیظُ  ّبی هشالجت همبٍم ثِ ولشاهفٌیىل اص ثخؾ

ذُ ثَدًذ. دس ثشسػی هـبثْی تَػظ ّب ثذػت آه ثیوبسػتبى

 دسكذ 66ٍ  دسكذ 1/36فشد ٍ دادفشهب ثِ تشتیت  كبدلی

آهذُ اػت وِ دس همبیؼِ ثب ًتبیج تحمیك حبضش، ػذدی  دػت ثِ

. هیضاى همبٍهت ثِ (18 ،17)دٌّذ  ثؼیبس ثبلاتش سا ًـبى هی

 جذایِ 2) دسكذ 4/4ًیتشٍفَساًتَئیي دس ایي ثشسػی 

فؼیَم(  اًتشٍوَوَع جذایِ 7فىبلیغ ٍ  اًتشٍوَوَع

 دسكذ 18ثبؿذ وِ ایي هیضاى دس گضاسؽ فیشٍصُ ٍ ّوىبساى  هی

 100، 86. تیوَسًظاد ٍ ّوىبساى دس ػبل (15)روش ؿذُ اػت 

اًذ وِ  ثیَتیه سا گضاسؽ وشدُ حؼبػیت ثِ ایي آًتی دسكذ

سٍیِ ًیتشٍفَساًتَئیي دس  دٌّذُ تجَیض ثیؾ اص حذ ٍ ثی ًـبى

ّبی  . توبم ًوًَِ(19)ثبؿذ  ّبی ادساسی هی ػفًَت

اًتشٍوَوَع هَسد هغبلؼِ ًؼجت ثِ لیٌضٍلیذ ٍ تیگبػبیىلیي 

تَاًٌذ ثِ ػٌَاى   ّب هی ثیَتیه اص ایي سٍ، ایي آًتی ،حؼبع ثَدًذ

 ّبی همبٍم جبیگضیٌی هٌبػت دس هَاسد ػفًَت ثب اًتشٍوَن

ّبی  ّب ّن ًوًَِ هَسد اػتفبدُ لشاسگیشًذ. دس ػبیش وـَس

وِ  اػت دس حبلی ًؼجت ثِ تیگبػبیىلیي هـبّذُ ًـذُ همبٍهی 

 ،20)اػت  همبٍهت لبثل تَجْی ًؼجت ثِ لیٌضٍلیذ گضاسؽ ؿذُ

ػِ  ICUاص چْبس ًوًَِ هحیغی گشفتِ ؿذُ اص ثخؾ  .(22 ،21

فؼیَم ٍ یه هَسد هشثَط ثِ  هَسد هشثَط ثِ اًتشٍوَوَع

ى، ایي ثبؿذ وِ ثب تَجِ ثِ همبٍم ثَد فىبلیغ هی اًتشٍوَوَع

ی ثشای ثیوبساى ایي ثخؾ هحؼَة  تَاًٌذ تْذیذ ّب هی جذایِ

ّبی ثبلیٌی  ّب ثب ػَیِ جذایِؿًَذ وِ الجتِ اثجبت استجبط ایي 

 اػت. PFGE تش تبیپیٌگ هثل  ّبی دلیك ًیبصهٌذ سٍؽ

 گیزی ًتیجِ

اٍسئَع  ّبی اػتبفیلَوَوَع جذایِهیضاى همبٍهت         

بیؼیي ٍ ولیٌذاهبیؼیي لبثل تأهل ًؼجت ثِ اگضاػیلیي، اسیتشٍه

ای ًؼجت ثِ  چٌیي همبٍهت لبثل هلاحظِ ثبؿذ. ّن هی

ػیلیي، ًٍىَهبیؼیي، تیىَپلاًیي، تتشاػبیىلیي ٍ  آهپی

ؿَد. ثب  ّبی اًتشٍوَوَع هـبّذُ هی جذایًِیتشٍفَساًتَئیي دس 

ّبی  جذایِتَجِ ثِ ًتبیج ثذػت آهذُ ٍ حؼبػیت لبثل تَجِ 

ّبی ًٍىَهبیؼیي، ولشاهفٌیىل، لیٌضٍلیذ ٍ  یهثیَت ثبلیٌی، آًتی

ّبی اػتبفیلَوَوی ٍ  ًیتشٍفَساًتَئیي ثشای دسهبى ػفًَت

ّبی اًتشٍوَوی تَكیِ  لیٌضٍلیذ ٍ تیگبػبیىلیي ثشای ػفًَت

 ؿَد. هی

 تؾکز ٍ قذرداًی

پشٍطُ حبضش ثخـی اص پبیبى ًبهِ وبسؿٌبػی اسؿذ           

 بیت داًـگبُ تشثیتؿٌبػی پضؿىی اػت وِ ثب حو هیىشٍة

ؿٌبػی داًـىذُ ػلَم پضؿىی ثِ  هذسع ٍ دس ثخؾ ثبوتشی

 اًجبم سػیذُ اػت.
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Antibiotic Susceptibility of Staphylococcus aureus and Enterococcus Spp. Isolated from 

some Hospitals in Tehran 

 

Abstract 
 

Background and Objective: Vancomycin-resistant enterococci (VRE) and 

methicillin-resistant Staphylococcus aureus (MRSA) are the leading nosocomial 

pathogens in Iran. We aimed at evaluating the resistance patterns of Staphylococcus 

aureus and enterococci to the antibiotics recommended by Clinical and Laboratory 

Standards Institute (CLSI). 
 

Material and Methods: Two-hundred forty Staphylococcus aureus and 203 

Enterococcus isolated from urine, wound, blood, trachea, stool and other clinical 

specimens of inpatients and outpatients were obtain from some hospitals in Tehran. 

Sensitivity of S. aureus to oxacillin, vancomycin, chloramphenicol, nitrofurantoin, 

erythromycin, clindamycin and linezolid were determined by disk diffusion 

according to CLSI (M100-S22) guidelines. Likewise, sensitivity of enterococci to 

ampicillin, vancomycin, teicoplanin, tigecycline, linezolid, tetracycline, 

chloramphenicol and nitrofurantoin was invesditated by the same method. 
 

Results: Of 240 S. aureus isolates, 56%, 46.6% and 40.4%were resistant to 

oxacillin, erythromycin and clindamycin, respectively. We found one S. aureus 

isolate with low   susceptibility to vancomycin (VISA; 0.5%). All S. aureus isolates 

were sensitive to chloramphenicol, nitrofurantoin and linezolid. Of 203 

Enterococcus spp., 47.3%, 24.6%, 9.4%, 85.2%, 11.3% and 4.4% were resistant to 

ampicillin, vancomycin, teicoplanin, tetracycline, chloramphenicol and 

nitrofurantoin, respectively. All these isolates were sensitivity  to tigecycline and 

linezolid. 
 

Conclusion: Resistance of S. aureus isolates to oxacillin, erythromycin and 

clindamycin was significant. Enterococci isolates were remarkably resistant to 

ampicillin, vancomycin, teicoplanin, tetracycline, chloramphenicol and 

nitrofurantoin. Given our results, we suggest vancomycin, chloramphenicol, 

linezolid and nitrofurantoin for S. aureus infections and tigecycline and linezolid as 

drugs of choice for enterocoocal infections treatment. 
 

Keywords: Staphylococcus aureus, Enterococcus, Tehran, Hospitals  


